
Exemple d’un horaire type: 

Chez les juniors: 7 à 11 ou 12 ans 

7h45 Déjeuner 

9h Cirque 

10h30 Plein air 

12h Dîner 

13h Cirque 

15h15 Collation 

15h30 Baignade 

16h30 Plein air 

17h30 Souper 

18h15 Douches 

19h Jeux de soirée 

20h45 Collation 

21h Dodo 

 

Chez les seniors: 12 ou 13 ans à 16 ans 

8h15 Déjeuner 

9h Plein air 

10h30 Cirque 

12h15 Dîner 

13h15 Plein air 

14h15 Baignade 

15h15 Collation 

15h30 Cirque 

17h45 Souper 

19h Jeux de soirée 

20h45 Collation 

21h Douches ou jeux de 

nuits 

22h  Couvre-feu et 

couchers 

 

 


